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ACT Summer School – Coltivare le radici 
per raggiungere nuove vette 

Un viaggio nelle fondamenta dell’ACT, dalla Clinical 
Behavioral Analysis alla Process Based Therapy 

 
Giovedì 7 luglio 2022 

Dalle 10.00 alle 13.00 – Prima parte 

Dalle 13.00 alle 14.00 – Pausa 

Dalle 14.00 alle 17.00 – Esercitazioni pratiche 

 

Venerdì 8 luglio 2022 

Dalle 9.00 alle 13.00 – Prima parte 

Dalle 13.00 alle 14.00 – Pausa 

Dalle 14.00 alle 17.00 – Esercitazioni pratiche 

 
Sabato 9 luglio 2022 

Dalle 9.00 alle 13.00 – Prima parte 

Dalle 13.00 alle 14.00 – Pausa 

Dalle 14.00 alle 17.00 – Esercitazioni pratiche 


